
ZT-Mitgliedsgruppe-Treffen Oktober 2019 Niederkaufungen 
Protokoll Lorna Ritchie 

Im Folgenden sind alle Bitten und Entscheidungen fett gedruckt für die Schnell-
Leser*innen.  

Mittwochabend, 09.10.2019 - Ankommen, Gemeinschaft feiern 
Das neue Vorbereitungsteam aus Niederkaufungen (Marianne, Jochen und 
Maike) begrüßte alle Interessierten und Multiplikator*innen in der Kommune 
Niederkaufungen. Eva Ebenhöh ist gerade bei XR-Events in Berlin. (Ein Gruß 
von uns an alle bei den aktuellen XR-Events im Anhang). Am 09. Oktober gab 
es unterschiedliche spielerische Übungen zum Ankommen für alle, sowohl für 
die zertifizierten Trainer*innen als auch für  Interessierte, 
Kandidat*innen und Neulinge. 

Donnerstag, 10.10.2019 Themenfindung 
Folgende Themen standen am Ende der Sammlung an der 
Pinnwand, die in dieser Reihenfolge als wichtig und mit 
den wenigsten Widerständen für eine Besprechung in der 

großen Runde gesichtet wurden.  

1. Persönliche Themen der Teilnehmenden rund um Assessment 

Aktuelles Thema waren diesjährige Erfahrungen mit dem Zertifizierungsprozess im 
deutschsprechenden Raum. Wir fanden Raum für gemeinsames Teilen und Austauschen. Im Anschluss 
sammelten wir auf Flip kurze Rückmeldungen für die Assessment-Teams (siehe Ende vom Protokoll). 
Die Rückmeldungen sind nur ein Abbild. Irmtraud wird die Ideen mit den Assessor*innen-Teams 
besprechen. 

2. Öffentlichkeitsarbeit (Öffi) der ZT Gruppe 
Als ZT-Projektgruppe "Öffentlichkeitsarbeit" arbeiten Carola Ahrens-Lück, Antje Tollkötter und Daniela 
Fuchs seit einem Jahr an einem Flyer, damit die ZT-Gruppe bei Veranstaltungen sichtbar werden kann 
(insgesamt gab es bisher 14 Online-Treffen). Dies war ein Auftrag des letzten ZT Treffens in 
Niederkaufungen 2018. Der Flyer kann mit einem persönlichen Stempel versehen werden. Claudia 
Moseler von der CMH-Werbeagentur, Grafikerin mit GFK-Hintergrund, hat uns mit Freude bei der 
Entwicklung des Flyers durch Briefing, Entwürfe und die Einbeziehung einer Texterin kostenfrei 
unterstützt. Daher sind lediglich Kosten in Höhe von 140 € für die externe Texterin entstanden. Der 
Flyer wurde der ZT-Gruppe vorgestellt, gefeiert und mit minimalen Korrekturen freigegeben.  

Vorschläge für ein Roll-Up und Homepage-Relaunch wurden ebenfalls präsentiert und im Plenum 
ergänzt. Diese Medien werden im nächsten Schritt von der Öffi-Projektgruppe umgesetzt. 

Ergebnisse 
a Flyer in der Auflage 10.000 Stück drucken ist beschlossen. Antje holt Kostenangebot mit 
Beachtung Nachhaltigkeit und Bedruckbarkeit dafür ein.  
Nach dem Druck gibt es eine Info von den Delegierten der ZT Gruppe, wo dieser zu beziehen ist. 
Karin Großmann stellt sich zur Verfügung, um die Flyer zu lagern und auch diese auf eigene Kosten 
zu versenden. Applaus und Dankbarkeit für Karins Spende und auch für die Arbeit der 
Öffentlichkeitsgruppe!! Flyer-Anfrage bei Karin Großmann hier: info@aufrichtige-kommunikation.de 

b Ein Roll-up Juliet würde für die Grafik und einmalige Produktion ca. 355,00 € netto kosten.  
Es gibt die Bitte, dass eine Datei entsteht, die allen Mitgliedern der ZT-Gruppe zur Verfügung steht, 
damit diese eigenständig Roll-Ups in Auftrag geben können. Diese Roll-ups können dann vor Ort 
regional bei Veranstaltungen wie z.B. GFK Tagen und regionalen Events zur Bekanntmachung der 
CNVC-zertifizierten Trainer*innen genutzt werden. 

c Es gibt ca. 2000,-€ von und für die ZT-Gruppe beim DACH, die 
ursprünglich gedacht waren für die Optimierung des Website-Auftritts, es 
wurde beschlossen davon die Flyer und das Roll-up zu finanzieren. Um die 
Website nun zu verändern mit neuem Look, internem Bereich und 
Suchmaschinen-Optimierung werden ca. noch 3000,00 € benötigt.  
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Wir bitten um Spenden dafür an D-A-CH mit dem Hinweis ZT-Gruppe.  
Es gibt dafür eine steuerwirksame Spendenbescheinigung, vielen Dank. 

Darüberhinaus kann auch die CNVC-Trainer-Fee an D-A-CH zu diesem Zweck gespendet werden, 
bitte ebenfalls mit dem Hinweis ZT-Gruppe, vielen Dank. 

3. Themenwünsche für die Empathische Zeit 
Claudia Broadhurst bat um ein Brainstorming/Ideen für die kommenden Hefte: 

• Gewalt in Schule + Kita 
• Schule (gewaltfreie Strukturen) 
• Dialoge mit Andersdenkenden 
• Gfk + Wirkungskreise (wie hat gfk bisher wo Einzug gehalten? Beispiele berichten) 
• Wo ist GFK wie unterwegs (ähnlich wie "Giraffes around the world" bzw. im deutschsprechenden Raum? 
• Nachhaltigkeit 
• Alte Eltern + Endlichkeit 
• XR, FFF, Politik; Zukunft 
• GFK im Arbeitsleben 
• Väter 
• The next generation 
• Diversität, Mann, Frau, Mensch 

4. ZT Zoom Gruppe 
Diese Gruppe ist ein Online Begegnungstermin immer zum 10. des Monats. Berichte von bisherigen 
Teilnehmenden was diese Treffen für sie erfüllen: Kontakt unter einander, sich gegenseitig informieren 
z.B. über aktuelle politische Entwicklungen wie "Extinction Rebellion", Infos aus den ZT Treffen, 
lebendiges Andocken aneinander, Erfüllen der Sehnsucht nach Zugehörigkeit, Anregungen erhalten, 
Unterstützung bei aktuellen Fragen. Die Gruppe wird weiterhin stattfinden, ist offen für alle ZTs 
und freut sich auf rege Teilnahme. 

5. Tag der GFK - Neuigkeiten 
Der Tag der GFK findet am 06.Oktober (Geburtstag MBR) jedes Jahr statt und wird unterstützt von 
einer organisationsübergreifenden Projektgruppe (vgl. dazu Artikel EZ 2019 Nr 3, S. 74.) Es gibt neue, 
nützliche Materialien, damit an und um diesen Tag überregional Veranstaltungen und Aktionen 
unterschiedlichster Art durchgeführt werden. Alles zu beziehen bei: www.tag-der-gfk.org 
 
Postkarte     Flyer     
Newsletter 

6. Delegierte der ZT Gruppe 
Carola Ahrens-Lück und Lorna Ritchie stehen weiterhin zur Verfügung 
als Delegierte und werden einstimmig ohne Einwände für weitere 12 Monate von den Anwesenden 
gewählt. Eva-Johanna Rosa verabschiedet sich aus der Rolle, bleibt aber als Unterstützung für eine 
Übergangszeit von 6 Monaten. Wir danken ihr für das bisherige Engagement und freuen uns auf ein 
Wiedersehen in der ZT Gruppe. Maike Breitfeld und Lorna verabreden die Zusammenarbeit bezüglich 
der Koordination der Beiträge und SEPA-Überweisungen. 

7. CNVC 
a) Seit Monaten gab es keine Neuigkeiten vom CNVC Board. Vor kurzem kam eine Mail, dass es 
eine Person gibt, die sich einarbeitet als Geschäftsführende des CNVC. In 2018 berichteten wir "Die 
Sitzungen des Boards/des Vorstands sind nicht öffentlich und es gibt keine Protokolle, keine 
Transparenz". Dies ist weiterhin der Fall. Am 01.10.2019 teilte der Vorstand des CNVC mit, dass dieser 
gerade im Prozess ist, eine geschäftsführende Person für den Vorstand zu bestimmen, die noch 
unbenannt bleiben möchte. 
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b) Eine Trainerin, die viel Zeit und Energie im NFP Prozess reingegeben hat, Elkie Deadman, hat 
in der internationalen yahoo group mitgeteilt, dass sie ihre Zertifizierung zurückgibt und sich ab jetzt als 
"bewusst nicht-zertifizierte GFK Trainerin" bezeichnen wird. Wir diskutieren und tauschen uns aus zu 
den damit verbundenen Emotionen/Anregungen. 

c) Trainervereinbarung: Im Juli 2019 machte Jean McElhaney, ZT aus Neuseeland darauf aufmerksam, 
dass es eine Änderung in der Trainervereinbarung gibt. Daraus entstand eine Diskussion im online 
Forum der CNVC Trainer-yahoo-groups. Irmtraud (u.a.) bat um das Wiedereinfügen des Textes:  

"...akzeptiere, dass Konflikte aufkommen können, und bin bereit an Lösungen mitzuwirken, falls 
erforderlich auch dialogfördernde Ressourcen zu suchen (z.B. andere Trainer, Mediation); (...) fähig 
sein den Prozess der GFK im Alltag umzusetzen, d.h. bereit sein, Verbindung zu suchen, mit der klaren 
Absicht Konflikte zu lösen." 

Es gab jedoch Einwände dazu: 
„Ein Konfliktlösungsansatz in der Trainervereinbarung sollte auch die Option beinhalten, den Konflikt 
ohne Dialog und Verbindung beizulegen, d.h. Stellvertreter-Mediation oder Gerichtsverfahren. Sonst 
könnte diese Vereinbarung ein Opfer eines psychologischen Krieges dazu zwingen, wieder mit dem 
Täter in Dialog zu gehen, evtl. jemand, dem es schon lange mühsam entkommen wollte.“ 

Abschließend ist ein Ergebnis in der yahoo-mailing-Gruppe aus diesem Austausch nicht erfolgt. Den 
2019-Text der Trainervereinbarung hatte Eva-Johanna übersetzt und verteilt. 

Freitag 11.10.2019 ab 10.00 Uhr 

nach dem gemeinsamen Singen mit Michael und Tonja starten wir in 
den zwei verschiedenen Gruppen der ZTs und der nicht-zertifizierten 
GFK-ler*innen. 

8. Ethische Fragen rund um das Trainer*innen-Dasein 
Austausch über den Artikel "Das heiße Eisen" in der letzten 
Ausgabe der EZ, es gab ca. 3 Rückmeldungen der Empörung an 

Claudia B. darüber. Wir sichten gemeinsam die Trainervereinbarung, in der 
wir als ZTs darum gebeten werden, von intimen Kontakten während des Trainings/Coachings 

abzusehen. Wir sammeln Meinungsbilder, Anregungen, Strategien und Erfahrungen im Kreis. 
Ulrike liest ein Zitat vor von Vivian Dittmar aus dem Buch „Beziehungsweise - Abhängigkeit braucht 
Fürsorge. Unabhängigkeit braucht Verantwortung." vor. 

Verabredung: 
1) Maike, Jochen, Christian, Adelheid und Barbara sind bereit, einige Gedanken aus dem 
Austausch heute zusammen zu fassen. 

2)  Die Delegierten der ZT-Gruppe werden dann dieses Gedanken-Papier an die ZTs verteilen, 
um den Dialog zu diesem Thema in der Trainer*innengemeinschaft anzuregen. Dieser Dialog 
möge bitte persönlich in den Gruppen, Netzwerken, Kreisen und bestehenden Kontakträumen 
stattfinden. In dem nächsten ZT Treffen (München Februar und Niederkaufungen Oktober) wird der 
persönliche Dialog angeregt. Ziel wäre Ende 2020 ein Papier/Leitlinien/Gremium als Ergebnis zu 
haben. 

3) Wir haben die Bitte an Assessor*innen, dass dieses Thema während der MAT´s und 
spätestens bei dem Pre-Assessment bzw. Assessment thematisiert wird. Eine Rückmeldung 
dazu wird erbeten bis zum Ende des Jahres. 

9. D-A-CH Baum :  

Der D-A-CH Baum ist nicht mehr. Die Stelle, wo er war, ist leer.      :-( 
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10. D-A-CH Ausblick 
Irmtraud und Christiane sowie einige andere aus dem aktuellen Vorstand werden ab der MV 
2020 nicht weiter als Vorstandsmitglieder zur Verfügung stehen. Es wird aufgerufen, Bereitschaft 
zum ehrenamtlichen Engagement als Vorstand zu finden und miteinander darüber ins Gespräch zu 
gehen. Im Brainstorming sammeln wir Beiträge, was wir uns wünschen würden wie die Zukunft des  
D-A-CH aussehen könnte. Hier ist die Sammlung: 

Visionen, Inspirationen, Anregungen für die Zukunft von D-A-CH 
• Fokus Europa und Zusammenwachsen mit anderen 
• Waben entwickeln 
• D-A-CH lädt Netzwerke aus anderen EU-Ländern zum Austauschen 
• D-A-CH setzt NFP für sich um, unabhängig von der Umsetzung beim CNVC  
• D-A-CH-eigenständige Zertifizierung 
• Intensivierung der Zusammenarbeit unter den deutschsprechenden Ländern 
• Ansprechpartner für alle politischen Parteien 
• D-A-CH sitzt in Hamburg 
• EU-Fördergelder beantragen können 
• Kontaktpersonen mit anderen EU-Organisationen und 2x jährlich Online Treffen 

11. Austausch über die Mailinggroup der deutschsprechenden GFK-
Gemeinschaft: 

Es gibt Bedarf, ein Online-Tool für den Austausch der ZTs untereinander zu 
entwickeln. Da können Angebote, Fragen, Übungen, Austauschgruppen, Projektgruppen u.a. mit 
Leichtigkeit und Übersichtlichkeit stattfinden. 

Die Idee entsteht, eine Slack-Gruppe einzurichten. Wer kennt sich damit aus und hätte Lust eine 
Gruppe für alle einzurichten?  

Frage an alle ZTs: Wer hat Infos und Lust dies zu erforschen und ein Angebot für die Nutzung in 
der ZT Gruppe zu eruieren? Bitte bei Lorna melden. 

In 2020 findet das nächste ZT-Treffen im Februar in München statt - dazu schreiben wir euch gesondert 
an, mit der Einladung und Anmeldeinfos.  
Nächstes ZT Treffen ist am  
Mittwoch 12.02.20 (ab 18.00 Uhr) und Donnerstag 13.02.2020 von 10.00-18.00 in München. 

Die Münchener Netzwerktage:vom 14. - 15.02.2020 https://gewaltfrei-muenchen.de/netzwerktreffen/ 

Netzwerktreffen in Niederkaufungen Oktober 07.-11.10.2020  www.gewaltfrei-niederkaufungen.de 

Save the Dates! 

Wir wünschen eine bunte, ertragreiche Herbstzeit mit vielen besinnlichen 
Momenten der Stille. 

 
     "Herbstfrucht" 

Herzliche Grüße von  
Carola und Lorna 
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